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Presentacion

La Subsecretaria de Educacion Basica, a través de la Direccion
General de Materiales Educativos, ha preparado este Libro de
lecturas como material de apoyo para la formacién de nuevos
lectores y el fomento a la lectura. En este contexto, la seleccion
de textos que integran la presente publicacion responde a tres
propésitos: leer para tomar decisiones, leer para disfrutar la
experiencia literaria y leer para aprender.

El apoyo de las familias es esencial para el desarrollo del hdbito
de la lectura en los nifios y jovenes, por ello las convocamos
a participar con nosotros en el propésito de hacer de la prdctica
lectora una actividad placentera. Cabe recordar a los padres la
importancia de que sus hijos sean capaces de leer correctamente
desde pequefios, ya que la eficacia en la comprensién lectora estd
directamente relacionada con el éxito en la escuela y en el futuro
profesional.

Por las razones antes mencionadas, mejorar los niveles de
lectura en nuestro pais debe ser una labor y un compromiso
compartidos. Para alcanzar este objetivo, el libro que hoy tienen
en sus manos ha sido concebido como un instrumento para impulsar
la préctica de la lectura en la familia y cerrar la brecha entre el libro
y el alumno.

Este Libro de lecturas contribuird a que, por una parte, los
alumnos lean por placer, amplien sus conocimientos generales
y fortalezcan los valores para la convivencia familiar; por la otra, a
estimular la participacién de los padres de familia en la tarea de
fomentar la competencia lectora y el progreso educativo de sus hijos.

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA




A los alumnos y maestros:

Alo largo de nuestra vida, la lectura es una habilidad indispensable para el aprendizaje.
Con los libros saciamos nuestra curiosidad sobre los temas que nos interesan y se
nos abren las puertas a mundos llenos de imaginacion y aventura.

Este libro ofrece una serie de textos que han sido seleccionados para despertar
el gusto por la lectura. Conviene adelantar que la lectura, como muchas otras
actividades, requiere entrenamiento y prdctica, asi, lo que en un principio parece
complicado y de poco interés, con la practica serd diferente: se convertirdn en lectores
expertos, se divertiran y podrdn compartir su experiencia con los demas.

La lectura es una empresa importante en la que alumnos, familia y maestros
debemos trabajar. La adquisicién de la fluidez lectora permitira, por medio de
la practica y la retroalimentacién constantes, desarrollar la habilidad de leer un
texto de manera répida, precisa y con la dicciéon adecuada, para mejorar el rendimiento
académico y conseguir el éxito escolar.

Por lo anterior, es recomendable abrir un espacio de intercambio de experiencias
sobre la practica de la lectura en la escuela y en el hogar, que funcione de manera
periddica (mensual, quincenal o semanal), en el que se comenten las lecturas, las
dificultades que se enfrentaron y las sugerencias, generales y particulares acerca de
los temas planteados en la seccién “Para comentar la lectura”.

iAnimo y disfruten el Libro de lecturas!
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A la familia:

Leer en familia les daré la oportunidad de practicar diversas formas de leer, propiciara
un espacio de convivencia que fortalecerd significativamente el aprendizaje escolar
de los alumnos. Compartir la lectura con quienes nos rodean cumple varios propésitos:
buscar informacién, dar solucién a situaciones problematicas y conocer escenarios,
ambientes y entornos, que les permitan analizar, comparar y tomar decisiones.

A continuacién presentamos algunas sugerencias que pueden apoyar la préctica
de la lectura en casa:

e Acordar en familia el momento del dia que dedicaran a la lectura.

e Elegir un lugar tranquilo, agradable y con suficiente iluminacién.

e Seleccionar juntos la lectura.

* En el caso de los mas pequefios, conviene realizar la lectura siguiendo el texto
con el dedo, de esta manera se relacionara la oralidad con la escritura de las
palabras, es decir, se reconocera que “lo que esta escrito, se puede leer”.

e Comentar el titulo con la idea de anticipar el contenido del texto y expresar
lo que se sabe del tema.

* Platicar sobre las imdgenes para que los nifios puedan recrear lo que estdn
leyendo.

e Pedir a los nifios que identifiquen y nombren los personajes y lugares de la
historia.

e Interrumpir la lectura y preguntarles qué creen que sucederd a continuacion.

* Propiciar que los nifios hagan comentarios sobre la historia, que cambien algin
pasaje, a fin de promover la comprension del texto y favorecer su creatividad.

e Alternar el lugar de lector, pues un buen lector se hace con la préctica.

e Al concluir la lectura, conversar acerca de lo que leyeron. En este momento
es recomendable revisar con los nifios o jovenes las palabras que hayan omitido
o leido de manera incorrecta.

* Recurrir a la seccién “Para comentar la lectura”, pues en ella se ofrece una
serie de temas y preguntas relacionadas con cada texto. Es un complemento
a las sugerencias, ideas y actividades que cada acompafiante de lectura
proponga.

Recuerden que el maestro siempre esta dispuesto a apoyarlos.

iDisfruten en familia la experiencia de la lectura!
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La historia de un pequefio héroe
de la guerra de Independencia
Carlos Alberto Reyes Tosqui

Hace 200 afios, aproximadamente,
cuando nuestro pais luchaba por lograr su
Independencia, en las filas del ejército
insurgente que mandaba el General José
Maria Morelos y Pavon, habia un grupo
de nifios de entre 10 y 13 afios de edad.
Los llamaban “los emulantes” porque
imitaban o seguian el ejemplo de
las buenas acciones y los actos
herdicos de otros.

Uno de esos nifos,
llamado Narciso Mendoza,
realizé una accion que le
valio ser considerado como un
héroe. Esta historia la conocemos
porque Narciso, siendo una persona
adulta, en una carta dirigida a su
mejor amigo, Juan Nepomuceno
Almonte, quien era hijo del
general Morelos narré la forma
como llegd a ser un héroe.
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Durante el ataque al ejército insurgente en , ‘

la ciudad de Cuautla, en el actual estado de Mo- .ﬂ‘”“
relos, el ejército realista estaba a punto de tomar
prisioneros a algunos soldados insurgentes, cuan-
do Narciso alcanzo a llegar donde estaba un
cafién, prendié la mechay con ello logré detener

[ el avance del enemigo. De esa manera los insur-

gentes salieron del apuro en que se encontraban. ”\
k“\\

En la accién, Narciso fue herido en el brazo
izquierdo por un soldado realista. Desde entonces,
ﬂll} por tan gloriosa accién, en ese lugar se colocd
una inscripcion que decia: “Calle de San Diego y
valor de Narciso Mendoza".
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Calaveritas
Francisco Hernandez

Santo, el enmascarado de plata

El luchador mas famoso,
de todos crema y nata,

era Santo el asombroso,
con su mascara de plata.

Nadie le podia ganar,
sobre un “ring” era la ley.
Hubo quien lo vio volar
de México a Monterrey.

Las “llaves” las inventaba
a casi dos mil por hora.
Pero la muerte acechaba
con su fatal “quebradora”.

Vamos a extraiar a Santo,
ya lo quitaron del medio.
Pero al admirarlo tanto,
decimos: “jSanto remedio!".

12






Diego Rivera

La Calavera Catrina

le dijo a Diego Rivera:
—Pintame con diamantina
y vestida de rumbera.
Quiero que la gente fina
me recuerde aventurera.




Mas el travieso panzon

no le hizo caso a la Muerte.
Hoy descansa en el panteodn
o en alguna caja fuerte,
escuchando algun danzon

o el numero de la suerte.
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La bujia

José Agustin Escamilla Viveros

“Lo que empieza con gran coraje, termina con gran vergiien-
za", sentencia un dicho popular. Don Juan lo comprobé.

El viernes fue al pueblo a comprar las refacciones para
que afinaran su camioneta, entre ellas, cuatro bujias. Pago y
guardo las piezas en una mochila grande y volvié a su rancho.

Al dia siguiente, al entregarle las refacciones a su sobrino
Melquiades, se dio cuenta de que la caja de una de las bujias
estaba vacia, aunque el empaque estaba perfectamente ce-
rrado, como los demas. Puso la caja en una bolsa y muy eno-
jado regreso al pueblo.

Cuando don Sebastian, el duefio de la refaccionaria, vio
llegar a don Juan intentd saludarlo, pero no pudo porque don
Juan le grité:

—ijUsted es un ladron! —al tiempo que aventé la caja de
la bujia en el mostrador. También dijo muchas palabras, gro-
seras, rasposas, filosas, hirientes, de esas que causan mucho
dolor a quien las recibe.

—jCalmese, don Juan!, seguramente hay un malentendido
—dijo don Sebastian.

—ijQué malentendido ni qué nada. Me vendio6 una caja
vacial —contesto6 don Juan, y de su boca salieron de nuevo
sapos, culebras, alacranes y otras palabras tan groseras que
nadie se atrevia a repetirlas.

Los vecinos del pueblo llegaron atraidos por los gritos
de don Juan. Cuando él se acerco a don Sebastian para inten-
tar golpearlo, varias manos lo sujetaron. Forcejed, pataled y
grito barbaridades contra todo el poblado.

16




—Don Juan, yo nunca he robado a nadie ni lo haré. Si le
faltd una bujia, aqui la tiene, pero estoy seguro de que todas
estaban en sus cajitas—. Don Juan casi se la arrebato, dio
media vuelta y muy enojado regreso a su rancho.




Cuando regresd, Melquiades estaba haciendo la afina-
cién de la camioneta. Le dio la bujia a su sobrino, entro a la
casa y recordo que en la mochila habia dejado un billete de
quinientos pesos. Empezé a buscarlo y de repente sintié un
pequeiio objeto metalico, lo tomo, lo saco y lo observé ato-
nito; dio media vuelta y volvio al pueblo.

Al llegar al pueblo, la gente empezd a murmurar. Don
Juan sinti6 que, con cada paso que daba, se ponia mas rojo
de vergiienza. Cuando se encontro frente a don Sebastian no
sabia como empezar y el silencio inundo la refaccionaria.




—iDisculpeme, don Sebastian, usted tenia razon! No sé
como se salio la bujia de su caja ni como se cerré sola, y hace
un momento la encontré en la mochila. jDisculpe lo grosero
que fui con usted! —dijo, muy apenado mientras colocaba la
bujia con mucho cuidado en el mostrador.

—No se preocupe, don Juan. Olvidemos eso. No quiero
perder a un buen amigo por una tonteria. Hace mucho calor
alla afuera, ;no gusta tomarse un vaso de agua fria de limén?
—contestd don Sebastian con una sonrisa.




Inundaciones
Maia Fernandez Miret

El agua que usamos todos los dias es buena y tranquila como
un animalito doméstico: podemos llevarla de un lado al otro
y jugar con ella, mezclarla hasta formar remolinos y soplarle
para hacer burbujas... Ella se deja hacer, cambia de forma a
nuestro antojo, sostiene nuestros barquitos de papel duran-
te las carreras de los domingos y se convierte en agua de li-
mon, y de jamaica, y de horchata...

Pero a veces el agua cambia y se vuelve salvaje y terrible;
en esas ocasiones se acumula y se desborda de los rios y de
las laderas y, aunque sélo llegue abajo de la rodilla, arrastra
todo lo que encuentra a su paso, animales, personas y coches.
Eso es lo que pasa cuando hay una inundacion.




Aunque sus efectos se parecen, las inundaciones pueden
ocurrir por diferentes causas. A veces llueve mucho, muchi-
simo, y hay tanta agua que el suelo no puede absorberla,
sobre todo si esta cubierto por cemento y no hay muchos
espacios para tierra y plantas. Sucede lo mismo cuando se
talan todos los arboles de un lugar: la tierra queda suelta y
no tiene de donde agarrarse, y cuando llega el agua la arras-
tra en su camino. En algunas ocasiones se rompe una presa
o un dique, y el agua que estaba adentro sale a toda veloci-
dad, o una tormenta en el mar produce olas tan grandes que
se meten a la costa y la inundan.

Cuando ocurre una inundacion no hay forma de de-
tenerla. En esos momentos hay que seguir las instrucciones
de las autoridades y tomar algunas precauciones, como tener
un radio de pilas para oir las noticias, llevar los teléfonos de
emergencia para pedir ayuda si hace falta y desconectar el




gas y la luz para que no se produzca un incendio o una fuga.
También es muy importante no tratar de caminar, nadar ni
manejar por caminos inundados o por corrientes de agua,
aunque sean bajitas. Si el agua sube mucho y tu familia no
tuvo tiempo de salir, pueden subir al techo, pero si viven en
una casa que esté en una zona baja, o si esta hecha de palma,
carrizo o adobe, es mejor que se dirijan a otro lugar lo antes
posible, porque el agua puede destruirla.

Cuando pase el peligro es mejor no acercarse a las
corrientes de agua, porque aun pueden ser muy fuertes.
Tampoco es buena idea estar cerca de cables eléctricos que
se hayan caido, ni de casas o bardas que estén dafadas,
porque pueden desplomarse. Las colinas seguramente tienen
tierra suelta y pueden deslavarse, asi que lo ideal es
permanecer en terreno alto y plano hasta que los expertos
digan que es seguro regresar. Si tu familia vuelve a casa




revisen las instalaciones, los pisos, los muros y el techo, y si
creen que no es segura pidan ayuda a un experto de
proteccion civil para que les diga si puede habitarse de nuevo.
Coman solo comida enlatada y beban agua limpia que esté
guardada en recipientes bien cerrados. Asegurense de sacar
toda el agua de su casa y de los alrededores lo antes posible
para evitar una plaga de mosquitos, pues ponen sus huevos
en el agua estancada.

Ya sabes qué hacer durante y después de una inundacion.
Pero también hay algunas cosas que puedes hacer antes, y
que quiza te resulten interesantes y divertidas. Con ayuda de
tus amigos y de tu familia o tu maestro, haz un mapa de la
comunidad, indica cuales son las zonas mas bajas y las mas
altas, y dénde estan las laderas que pueden deslavarse. Si
hay un rio, muestra por donde pasa, y trata de imaginar qué
lugares afectaria si se desbordara, primero un metro, luego
dos y asi hasta varios metros. Dibuja en el mapa las construc-
ciones altas que serviran como refugio si el agua sube muy
rapido. Trata de imaginar qué caminos se inundarian y cuales
servirian para llegar a algun lugar seguro en caso de emer-
gencia y traza una ruta; averigua qué construcciones de tu
comunidad sirven como refugios temporales y muéstralos en
el mapa.

También resultara muy util que platiques con personas
mayores de tu comunidad, que seguramente tienen expe-
riencia con las inundaciones y pueden contarte qué ha ocu-
rrido en el pasado; asi podras prevenir futuras emergencias.
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Tu y tus amigos pueden copiar este mapa
en cartulinas grandes y colocarlo en varias
partes de su comunidad, como la escuela,
el salon de eventos y otros lugares en
donde todos puedan verlo.
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También puedes hacer un mapa parecido de tu propia
casa, en el que muestres qué muebles estorbarian el paso si
tuvieran que salir rapidamente. Indica donde estan los do-
cumentos importantes y los teléfonos de emergencia (hay
que guardarlos en una bolsa de plastico para que no les pase
nada si se mojan), y donde se guardan los suministros de
emergencia: un botiquin, el radio de pilas, una linterna y agua
potable, comida enlatada, ropa abrigada, impermeables y
botas. También puedes indicar donde hay contactos, tanques
de gas y otras fuentes de peligro. Invita a tu familia a hacer
un simulacro; midan el tiempo y traten de romper sus propias
marcas de velocidad para tener todo listo para la emergencia.
No olviden hacer un plan para mover a los nifios pequenos,
a las personas ancianas o enfermas y a las personas con dis-
capacidades.

Es verdad que cuando el agua se sale de control es muy
peligrosa, pero si observas con cuidado la forma en que esta
organizada tu comunidad, y haces planes para que todos es-
tén seguros durante una inundacién, siempre podras disfrutar
el agua mansa y tranquila de todos los dias.*

*Con informacion del Centro Nacional de Prevencion de Desastres.
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La historia de Margarita
Martha Liliana Huerta Ortega

Era un invierno muy frio. Nadie queria salir de casa, todas las
personas permanecian en sus hogares intentando calentarse.
Algunos tomaban leche, chocolate o café caliente. Asi pasaban
ratos agradables intentando mantener ese calor de hogar.

Mientras tanto, en otros lugares intentaban permanecer
en un ambiente cdlido de diferente manera...

Margarita, una nifia de diez afios a la que le encantaba
jugar con sus amigos, vivia en un lugar pequefio con su her-
manito, su mamay su abuela. En ese lugar tenian sus camas,
su cocina y un pequefio comedor.

Ella sélo veia la luz del sol por la rendija de su puerta.
Siempre jugaba con su hermanito, porque no podia salir a
jugar a la pelota: su pasatiempo favorito. A propésito, ellay
sus amigos siempre decian que seria futbolista.

Deseaba tanto salir con sus amigos.

Margarita camino hacia la puerta y dijo:

—Mami, ;puedo salir a jugar a la pelota con mis amigos?

26
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—iNo, hija! No me gustaria que te enfermaras si sales.

—Mami, te prometo abrigarme —dijo Margarita, e insis-
tio tantas veces hasta que su mama ya cansada concluy®é:
—hija, jno saldras!, mejor juega con tu hermano para que se
le quite el frio—y asi lo hizo.

El sol empez6 a ocultarse y el viento soplaba pegando
en la puerta. El frio aumentaba.

En ese momento, la abuela decidi6 dejar la estufa en-
cendida unos momentos para que se calentara un poco la
casa, y, al mismo tiempo, prendié su anafre.

Margarita le pregunto:

—¢:Por qué prendes eso abuela?

—ijAh!, porque durante la noche hara mas frio y asi no lo
sentiremos.

De pronto, el bebé empez6 a llorar; parecia mareado.
Al mismo tiempo, Margarita comenzo a tener nauseas y mu-
cho suefio.

Margarita, recostada en su cama, llamé a su mamay
le dijo: —mami, me duele la cabeza y no puedo respirar
bien—. Lo mismo tenia el bebé. Poco a poco se dieron cuen-
ta de que todos se estaban sintiendo igual, asi que decidieron
ir al doctor.

El médico de urgencias los recibié de inmediato y dijo:
—llegaron a tiempo, estan intoxicados por mondéxido de car-

28



bono, si hubiesen permanecido mas tiempo inhalandolo,
hubiera sido fatal. Para prevenirlo deben seguir estas reco-
mendaciones:

Ventilar la casa.

Revisar que los aparatos que consuman algun combustible
estén en buen estado.

Nunca prender una estufa o anafre para calentar la casa.
No encender parrillas de carbon dentro de la casa.

La abuela respondié: —jqué pena, doctor!, yo provoqué este
accidente.




—Bueno, ahora ya saben qué acciones seguir para evitar
que esto no vuelva a suceder. Deben saber que el monoxido
de carbono es un gas toxico que se forma cuando, al quemar-
se un combustible, éste no se oxigena bien; por eso es im-
portante que estén muy atentos. Espero que no regresen al
hospital por la misma causa.

La nifia decidié que en su casa no volveria a suceder esto,
y propuso a sus amigos realizar una platica sobre el dafio del
monodxido de carbono en el hogar.

El contenido de su platica dice asi:

¢Sabias que el personal de proteccion civil puede ayudar-
te a vigilar fugas de gas, encontrar los espacios de tu casa en
donde hay mondxido de carbono, asi como también te puede
ayudar en caso de accidentes y muchas otras cosas mas?




Queridos amigos, investiguen cudles son las acciones que
realiza un cuerpo de apoyo de proteccion civil.

Si notan que:
Parece que hay mondxido de carbono en casa.
Hay manchas negras cerca de los aparatos como el boiler,
estufa o el horno.
Hay flamas de color anaranjado en los quemadores de la
estufa.
Las ventanas estan empafiadas y oscuras.

Entonces, es tiempo de avisar y pedir ayuda. Aunque, lo mas
importante es que no se prendan en casa velas y anafres. Hay
que tener mucho cuidado para evitar cualquier tipo de
accidentes.







El galardon

Norma Guadalupe Ramirez Sanabria

Recibir un galardon es una experiencia muy agradable, pues
con él se valora el trabajo individual, o colectivo, de quienes
han trabajado con dedicacion y entusiasmo en alguna acti-
vidad. Las personas que lo reciben, y las cosas que hicieron
para ganarlo, son conocidas por mucha gente; sin embargo,
hay ocasiones en que no es asi.

Vas a conocer ahora la historia de Jesus Ledn Santos, un
indigena mexicano que fue galardonado con el Premio Am-
biental Goldman, en el aflo 2008. Este premio se otorga des-
de 1990, gracias a los filantropos estadounidenses Richard
N. Goldman y su esposa Rhoda H. Goldman, quienes busca-
ron reconocer el trabajo de aquellas personas que se esfuer-
zan porque tengamos un mejor ambiente. Pero, ;qué hizo
Jesus Leon Santos para ganar este reconocimiento?

Hace mas de veinte afios, Jesis comenzd a organizar
campafias de reforestacion y logréo mejorar el paisaje de la

regién mixteca en Oaxaca. Lo que antes fueron tierras aridas,
erosionadas y desprovistas de arboledas, poco a poco, con la
dedicacion de Jesus, se transformaron en zonas arboladas
y de cultivo. Y, scomo lo hizo?




Jesus organizo6 a un grupo de campesinos que trabajaron
junto a él, con pico y pala, cavando zanjas para retener el
agua de las lluvias y proteger los suelos contra la erosion;
sembraron gran cantidad de arboles y adaptaron técnicas
agricolas que usaban los indigenas de la region, todo ello para
restaurar el ecosistema que estaba tan deteriorado.

Cuando el trabajo fue mayor y las comunidades de los
alrededores se dieron cuenta de que el trabajo organizado estaba
dando resultado, los campesinos fundaron el Centro de Desarrollo
Integral Campesino de la Mixteca (Cedicam), que ha puesto en
marcha un importante programa de renovacion de tierras, para
apoyar a muchas comunidades a mejorar su ambiente y su
calidad devida, pues al lograr reverdecer los campos, las personas
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se benefician con agua, alimento y lefia; de esta manera ya no
tienen que emigrar a trabajar a otros lugares, pues el campo les
ofrece una buena opcién para vivir.

Este programa ha ocasionado un desarrollo econémico
muy importante, motivo por el cual, Jesus Ledn Santos ob-
tuvo el galardén y fue nombrado “Héroe del ambiente y de
la sociedad".

La historia de Jesus Ledn Santos es un ejemplo de lo que
se puede lograr si se trabaja con perseverancia y entrega to-
tal. Sin duda, fue interesante conocer esta historia. Y tu...
¢has pensado qué puedes hacer para mejorar el lugar donde
vives y con ello ganar un galardon?
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Una visita inesperada
Barbara Atilano Luna

Hola, soy Mariana. Tengo nueve afos y me gusta escuchar
musica, ver peliculas de accion y misterio, salir de paseo,
andar en bicicleta y leer historias de aventura.

El viernes llegaron de visita a la casa mi tia Sol y mi pri-
ma Laura; entonces pensé: “jqué mala suerte!, yo queria ir al
cine con mis amigas”.

A la hora de la comida, mi mama comentd que de regre-
so a casa habia bastante trafico, algunas calles estaban ce-
rradas y se escuchaba la sirena de los bomberos que
apresurados se abrian paso entre los autos.

\  —jQué triste que sucedan accidentes! —dijo mi papa.
—Casi siempre que vemos pasar a los bomberos es

porque van a apagar un incendio. Lo peor —comentd Laura—
es que muchas de esas situaciones se pudieron evitar...

Sorprendidos por su comentario, todos volteamos a
verla. Entonces, mi tia Sol comentd que es voluntaria en
la estacion de bomberos de su localidad, y que Laura en una
visita la estacion hacia unas semanas habia quedado
sorprendida con todo lo que vio.

Laura comentd emocionada que en la estacion
le explicaron qué hacer para prevenir un incendio y coémo
actuar en caso de estar en uno. La estdbamos escuchando
con tanta atencién que enseguida mi tia nos invito a visitar
la estacion de bomberos para vivir la experiencia que tenia
tan animada a Laura...




La invitacion nos entusiasmo mucho, ya que nunca ha-
biamos estado en una estacion de bomberos.

Al dia siguiente nos levantamos muy temprano. Yo, por
supuesto, estaba muy ansiosa. Después de desayunar fuimos
a la estacion. Al llegar encontramos a varios bomberos que
acomodaban equipo e instrumentos, otros limpiaban los ve-
hiculos y, al fondo en una oficina, una mujer con su uniforme
impecable atendia una llamada de emergencia.

El comandante Raul Alvarez, primer inspector y respon-
sable de la estacion, nos dio la bienvenida y nos invité a
recorrer el lugar.

Mientras nos mostraba las instalaciones, el comandante
nos explicod que el mayor nimero de servicios que atienden
son para apagar incendios, ya sea en casas, empresas 0 bos-
ques; aunque también reciben otros llamados para auxiliar a
las personas en inundaciones, remover enjambres de abejas
o apoyar en choques vehiculares.

De pronto, cuando caminabamos por uno de los pasillos
de la estaciodn, aparecié ante nosotros un cartel con una fo-
tografia de un incendio impresionante. Con letras muy gran-
des, se leia una pregunta: “;Sabes cdmo actuar si se declara
un incendio?" Y debajo de la imagen, un texto que decia: “El
mejor plan para prevenir incendios es asegurarse de que nun-
ca llegara a declararse uno.”

Mi tia nos explicd que para que se produzca fuego es
necesario que se den simultaneamente tres factores: com-
bustible, oxigeno y calor o energia. Comento que un incendio

sucede cuando el fuego esta fuera de control y que, segun su _
magnitud, puede provocar pérdidas de vidas humanas, dafios

materiales o interrupcién de servicios.
Mi mama pregunté muy seria:
—;Qué ocasiona un incendio?




El comandante Alvarez mencioné que la mayoria de los
incendios ocurre en los hogares, y que en muchas ocasiones es
por descuido; por ejemplo, al saturar los contactos eléctricos
conectando varios aparatos en uno solo. También ocurre al
arrojar cerillos o colillas de cigarro prendidas a los botes de
basura o por dejar veladoras encendidas en lugares inseguros.

Al escuchar esto recordé que en casa conectamos
el refrigerador, la licuadora y el horno de microondas en el
mismo enchufe, ademas de que en la casa de mi abuelita
siempre hay veladoras encendidas. Y lo peor, a mis primos y
a mi nos gusta jugar con cohetes. jNo me imaginaba que
eso fuera tan peligroso!

----
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Entonces pregunté cdmo podriamos evitar un incendio.

Enseguida Laura se apresurd a contestar:

—Es muy sencillo, sélo hay que tomar algunas precau-
ciones, como conectar solo un aparato en cada enchufe, no
almacenar sustancias inflamables en casa, vigilar el buen es-
tado de los aparatos que funcionan con fuego, no jugar con
cerillos, encendedores o cohetes...

De pronto entramos en una habitacion donde se sentia
mucho calor. Me senti muy nerviosa y mi mama casi sale
corriendo. El comandante nos dijo que deberiamos perma-
necer tranquilos y mantener la calma. Seguimos caminando
buscando la salida y, al ver una puerta, mi papa corrié para
abrirla, pero el oficial gritd: —jCuidado! Primero deben ase-
gurarse de que la manija y la puerta no estén calientes, pues
si se percibe calor excesivo puede ser que haya fuego del otro
lado de la habitacion. Es muy importante que antes de tocar
cualquier objeto pasen el dorso de la mano para verificar la
temperatura.

Mi papa hizo lo indicado y, al notar que la
temperatura era normal, abrio sin problema.

Entramos al cuarto y de pronto comenzo
a llenarse de humo. Buscamos con
qué tapar la parte baja de la puerta
para evitar que siguiera entrando
mas humo. Nos tiramos al piso e
intentamos cubrirnos la nariz con
parte de nuestra ropa. El oficial
nos indicé que lo ideal era

que los trapos estuvieran

mojados o humedos. Entonces
comenzamos a gritar pidiendo
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ayuda. De pronto, por la ventana
entré un bombero que, con ayuda
de otros compaferos, nos saco del lugar.
Cuando todos estabamos a salvo, aparecio
una persona corriendo envuelta en llamas.
Inmediatamente, los bomberos la cubrieron
con mantas y pedazos de tela, de manera
que el fuego se fue extinguiendo poco a poco.
Estaba impresionada, pues nunca habia
pasado por algo asi y senti mucho miedo.

El comandante Alvarez nos dijo
que este evento estaba controla-

do, pero en un caso real no se tiene

dominio del fuego, asi que era pri-
Hh"‘-;:,-?__ mordial que conociéramos las
= = medidas de seguridad que se deben
tomar en estos casos.

Camino deregreso a casa pensé que
la visita a la estacion de bomberos
habia sido mas interesante que ir
al cine.
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Adivinanza
Oscar Osorio Beristain

Mi presencia es milenaria,
en las culturas mesoamericanas.

Mi color es amarillo, verde o colorado,
segun mi maduracién.

Fruto seco, fresco o tostado,
de acuerdo con mi presentacion.

Mirasol, Jalapefio y Serrano
son mis primos y hermanos.

"91Y2 19 :ersandsay
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Personajes

Juan

Paco

Javier

Adriana

Personas del publico

Juan: He encontrado estas piezas de un rompecabezas
en las calles de mi
ciudad. No he podido armar algo con ellas
Me dijeron que se
puede armar una figura llena de juegos y diversion, pero
no puedo hacerlo. No sé qué hacer.




Entra Paco.

Paco: A mi, mi abuelita me regalo estas piezas de un rompe-
cabezas. Me dijo que formaria con ellas una figura que
me ayudaria a ser feliz (muestra cémo no encajan las pie-
zas). No encuentro como armarla. He recorrido todo el
mundo con ellas y nadie me ha podido ayudar.

Juan y Paco siguen tratando de armar su rompecabezas. Entra
un nifio vestido con ropas de comunidad indigena.

Javier: Yo sofié anoche que la luna me daba estas piezas. Me
dijo que en el cielo no saben cémo las pueden juntar.
Necesitan que les ayudemos.

Se quedan un rato sosteniendo las figuras. Cada uno de ellos
intenta armar su rompecabezas de manera independiente.
Buscan y buscan, pero no encuentran una solucion, a pesar
de que cada uno no tiene mas de cuatro piezas.

Juan se desespera y lanza las piezas lejos de él. Paco las deja en
el suelo y se retira a un rincon. Javier mira sus piezas con-
centradamente.

Entra Adriana brincando y cantando. Mira las piezas que aventd
Juan. Como no puede armar algo, trata de tomar una de las
piezas que abandond Paco.
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Paco: Hey, no, esas piezas son mias.
Juan: Y las otras son mias, nada mas.

Adriana: ;Por qué no se juntan?
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Adriana: ;Vieron? Se necesita de todos para que se puedan
armar las figuras que nos ayudan a vivir.
Juan: Si dejan a uno afuera, no se pueden juntar todas las

piezas.
Paco: Si sacamos a uno, perdemos todos.
Adriana: Y también los necesitamos a ustedes.

Javier: Si, vengan.

Adriana: Y si ustedes trabajan con otros, armaran una gran
figura que nos ayudara a ser felices.
Paco: Y a divertirnos con mas gente.
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El diario de Ana Frank*

Domingo 14 de junio de 1942
El viernes 12 de junio me levanté antes de la seis, lo que
se entiende, ya que era mi cumpleafios. Mi primera
sorpresa fuiste tu, un diario, el mas hermoso regalo.

Sabado 20 de junio de 1942

He llegado al punto donde nace toda esta idea de

escribir un diario: no tengo ninguna amiga. Este
diario sera mi amiga a la que llamaré Kitty. Para ser

mas clara tendré que afiadir una explicacion, porque nadie
entendera como una chica de trece afios puede estar sola
en el mundo. Es que tampoco es tan asi: tengo unos padres
muy buenos y una hermana de dieciséis, y tengo como trein-
ta amigas en total, entre buenas y menos buenas. Para que
me conozcas mejor, tendré que relatar la historia de mi vida.

Naci en Alemania, en Frankfurt, pero como somos judios, mi

padre se vino a Holanda en 1933. Después de mayo de
1940, los buenos tiempos quedaron definitivamente
atras: primero la guerra, luego la capitulacion, la invasion
alemana, y asi comenzaron las desgracias para nosotros
los judios. Las medidas antijudias se sucedieron
rapidamente y se nos privé de muchas libertades. Los
judios deben llevar una estrella de David; deben entregar
sus bicicletas; no les esta permitido viajar en tranvia o en
coche; no pueden ir a cines, teatros ni a casa de cristianos,
y otras cosas por el estilo.
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Miércoles 8 de julio de 1942
iMargot ha recibido un citatoriol Mama ha comentado que no
ira y que nos ocultaremos, junto con los Van Daan y su hijo
Peter en un anexo en el inmueble de las oficinas de papa. Seremos
siete en total. Nos vestimos como si fuéramos al Polo Norte
por la cantidad de ropa que llevamos. Sé6lo
me despedi de mi gato Mauret, que se
quedd con nuestros vecinos. Teniamos que
irnos rapidamente.

Sabado 11 de julio de 1942

Como escondite, nuestro anexo es ideal; aunque hay hume-
dad y esta todo inclinado. Pero me siento oprimida por el
hecho de no poder salir nunca y tengo muchisimo miedo de
que seamos descubiertos y fusilados.

Miércoles 21 de agosto de 1942
No hago gran cosa en materia de estudios. He decidido es-
tar de vacaciones hasta septiembre. Luego papa sera mi pro-
fesor, pues temo olvidar mucho de lo que aprendi en la

escuela.

Las personas escondidas adquieren experiencias curiosas.
No tenemos bafiera y nos lavamos en una tina, por turnos.
Como no tenemos champu, debemos
arreglarnos con un jabon verde todo
pegajoso. El pan nos lo trae un amable
panadero que conocemos. Compramos
clandestinamente tarjetas de racionamiento,

Cuyos precios no cesan de subir.
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Viernes 9 de octubre de 1942

Hoy no tengo mas que noticias desagradables y desconso-
ladoras para contarte. A nuestros numerosos amigos y
conocidos judios se los estan llevando en grupos. La Gestapo
(policia) los carga nada menos que en vagones de ganado y
los envian a Westerbork, el gran campo de concentracion
para judios en la provincia de Drente. Huir es practicamente
imposible. La radio inglesa habla de camaras de gases. Sabe-
mos que a la mayoria los matan. Después de todo, quiza sea
la mejor manera de morir sin sufrir tanto. Esto me enferma.

Miércoles 10 de noviembre 1942

Una noticia formidable: jvamos a recibir a una persona en
nuestro escondite! Un dentista llamado Albert Dussel, quien
me ha pedido toda clase de informaciones, por ejemplo,
como nos arreglabamos para el bafio y las horas de acceso
al W.C.

Viernes 24 de diciembre de 1943
Créeme: después de un aflo y medio de estar enclaustrada,
hay momentos en que la copa se desborda. No
me es posible ahuyentar mis pensamientos.
Ir en bicicleta, ir a bailar, poder silbar,
mirar a la gente, sentirme joven y libre.

Martes 4 de abril de 1944
Si la guerra no termina en septiembre, nunca volveré a la
escuela porque ya no recuperaria los dos afos perdi-
dos. Quiero estudiar para salir adelante, para no
ser ignorante, para ser periodista. Quiero seguir
viviendo, aun después de morir. Por eso le doy
gracias a Dios que, desde mi nacimiento, me dio
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una posibilidad: la de desarrollarme y escribir, es decir, la de
expresar todo cuanto acontece en mi.

Domingo 16 de abril de 1944

Recuerda bien el dia de ayer, pues es muy
importante en mi vida. Recibi un beso de Peter. Mis
amigas podrian decir que es una verglienza, pero
yo no lo encuentro vergonzoso para nosotros que
nos encontramos privados de todo.

Jueves 25 de mayo de 1944
Todos los dias pasa algo. Nuestro proveedor de verduras fue
arrestado: tenia a dos judios en su casa. Lo Unico que nos
queda hacer es comer menos. Mucho me pregunto si no
" hubiese sido mejor ser atrapados y morir antes de pasar
por estas calamidades.

Martes 6 de junio de 1944

Esta mafana, a las ocho, la BBC anuncio el bombardeo en
gran escala de los aliados. jOh, Kitty!, pronto podré estar con
mis amigos. Quiza sea la nostalgia del aire libre después de
estar lejos de él por tanto tiempo. Aforo tanto la naturaleza.

Sabado 15 de julio de 1944

Es asombroso que no haya abandonado todas mis esperanzas,
puesto que parecen absurdas e irrealizables. Sin embargo, me
aferro a ellas, a pesar de todo, porque sigo creyendo en la bondad
que nace del hombre. Me es absolutamente imposible construir-
lo todo sobre una base de muerte, de miseria y
confusion. Cuando miro al cielo, tengo fe en que
todo volvera a ser bueno, que hasta estos dias
desesperados tendran fin, y que el mundo co-

nocera de nuevo el orden, el reposo y la paz.
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Viernes 21 de julio de 1944

Existen cada vez mas razones para tener confianza. jNoticias
increibles! Intento de asesinato contra Hitler, no por judios,
comunistas o por capitalistas ingleses, sino por un general
de la nobleza germanica, un conde y un joven, por supuesto.
La Providencia Divina ha salvado la vida del Fihrer que solo
sufrié algunos rasguiios y quemaduras. El criminal principal
ha sido fusilado.

Epilogo

El 4 de agosto de 1944, la Feld-Polizei, que habia recibido la
informacion de los vecinos, descubrid el escondite de los
Frank, los arresto y envid al campo provisional de Wester-
bork. En septiembre de 1944, los nazis deportaron a los Frank
al campo de exterminio Auschwitz-Birkenau. En diciembre
de 1944, Ana y su hermana Margot fueron transferidas al
campo de concentracién de Bergen-Belsen, en el norte de
Alemania. Murieron de tifus en marzo de 1945, un mes antes
de la liberacion del campo. La madre de Ana fue asesinada
en Auschwitz. S6lo Otto, el padre, sobrevivio la guerra.

*Texto proporcionado por Tribuna Israelita, A. C., Institucién de Analisis y
Opinion de la Comunidad Judia en México.
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La vocal perdida ® ®

Carlos Ramos Burboa

Daniel desperto ese dia como todos los dias. El sol brillaba
espléndido a través de la ventana, y se oia el alegre canto de
los pajaros en el jardin. Mama y papa estaban en la cocina.
El lefa el periddico del dia y ella preparaba la torta para el
colegio.

Pero Daniel percibia algo mal dentro de la aparente
normalidad. El canto de los pajaros sonaba distinto, como
si no entonaran la misma melodia de siempre. Se acerco a
la ventana y, mientras apreciaba el trino de las aves, dejé la
mente en blanco, asi pensaba mejor. Entonces oy6 esa voz:
“iHalla la vocal perdida!”

Daniel comprendid. Por eso los pajaros sonaban distinto.
iDebia encontrar la vocal extraviadal!




Como no deseaba contrariar a los padres, decidié darse
prisa para vestirse y encontrar por si mismo la vocal perdida;
no podia andar lejos.

Y, dicho y hecho, se vistié como de rayo, se peino frente
al espejo, y empezo a rastrear a la traviesa vocal.

Rastreo por toda la casa y jNADA!

Rastreo todo bien y jTEN!

Rastred por todo el jardin y jSIN!

Rastred sobre el sillon y jNON!
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¢:Ddnde podria estar la traviesa vocal? Se acordd de la
maestra del colegio. Ella siempre decia: “En los libros es-
ta todo el conocimiento”.

Entonces tomo el libro mas a la mano del librero de la
sala y lo abrié por la mitad. El libro, lleno de historias para
nifos, tenia este encabezado: “LA VOCAL PERDIDA".

Comenzo a leerlo. El nifio de la historia despertaba y
echaba de menos a la traviesa vocal desaparecida. Y no podia
encontrarla. Al terminar de leer, Daniel estaba como al prin-
cipio. El nifio del libro era como él, pero la historia parecia
sin final, como si al escritor se le acabara la tinta antes de
escribir la frase definitiva.

Daniel permanecié otra vez con la mente en blanco;
como ya sabemos, asi pensaba mejor. El libro tenia grabados.
El nifio representado en esta pagina era parecido a Daniel, y
tenia en las manos el mismo libro, con el encabezado: “LA
VOCAL PERDIDA".

La vocal perdida... la vocal perdida... repitié Daniel varias
veces. De pronto, la idea salvadora aparecié en el blanco ta-
piz del pensamiento. Entonces volvio a leer la historia del
libro desde el principio, pero esta vez lentamente, tratando
de identificar todas las vocales, con lo que, pensaba, apare-
ceria la extraviada. Y al final lo tenia todo claro. jLa vocal
perdida no aparecia en toda la historia!

Entonces tomo el lapiz del escritorio y anoté en el libro
la frase final, la necesaria para completar la historia:
Rastreo en el viejo baul y jLA TENIAS TU!
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René Hernandez Rivera
y su pasion por los dinosaurios
Modnica Genis Chimal

¢Cual serd el dinosaurio mas grande o cual el mas pequefio?
¢ Te imaginas haber conocido al Tiranosaurio Rex?

El sabe todo de los dinosaurios: cuanto median, qué
comian, dénde vivian, pero lo mas interesante es que él
ha encontrado restos de dinosaurios que vivieron aqui, si,
aqui en México.

Hasta ahora no he conocido a nadie que
no le fascinen los dinosaurios, esos increi-
bles animales que se originaron hace unos
235 millones de afios, pero squé los hace

tan interesantes para él?

René Hernandez Rivera es un experto
en dinosaurios. Cuando platicas con él
te cautiva y te transporta millones
de afios atras, y los describe de
tal manera que ya los estas
viendo en tu imaginacion.




Una de las razones por las que se dedicé a estudiarlos es
que le parecié muy interesante que este grupo haya vivido
tantos afios y haya existido de tantas formas, por ejemplo,
con alas o sin ellas; también los hubo pequefios y enormes,
unos comian carne, otros plantas, otros tenian filosos dientes
y colores llamativos.

De las cosas que llaman su atencion es que fue un grupo
de animales que vivio aproximadamente 170 millones de
afnos. Ellos tuvieron las caracteristicas necesarias para en-
frentar cualquier problema: como el frio, el calor, la falta de
alimento, fuertes tormentas y otros problemas; por eso, lle-
gé un momento en que ya no pudieron vivir mas en nuestro
planeta y se extinguieron.




Para que René Hernandez llegara a ser un experto en
dinosaurios tuvo que estudiar paleontologia; es decir, a los
seres vivos que existieron hace millones afios. Su vida como
cientifico es muy emocionante porque ha encontrado restos
de estos fascinantes animales en nuestro pais. Aunque tu no
lo creas, en México vivieron muchos dinosaurios, sobre todo
en Sonora, Coahuila, Chihuahua y Baja California, y también
se han encontrado restos en Michoacan, Oaxaca, Puebla y
algunas pistas en Chiapas.

Uno de los momentos mas importantes de su vida es
haber encontrado y armado el primer dinosaurio hecho por
un grupo de cientificos cien por ciento mexicanos. Este pro-
yecto empezd en 1988, al gran dinosaurio lo bautizaron con
el nombre de Isauria. Las réplicas de Isauria las puedes en-
contrar en el Museo de Geologia y en el Universum, Museo
de las Ciencias, ambos de la UNAM.

Otro de los proyectos favoritos fue haber encontrado el
Sabinosaurio, otro dinosaurio que vivié en México. Se llama
asi porque los restos se descubrieron en un lugar llamado
Sabinas, en el estado de Coahuila. Este dinosaurio tenia un
pico muy parecido al de un pato y media, desde la punta de
la cola hasta la punta de la nariz, {14 metros!

Uno de los dinosaurios endémicos, es decir, que nacio,
crecio y murié en México fue el Velafronts coahuilensis, que
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también tenia un pico como el del pato, pero la diferencia es
que tenia una cresta en su cabeza y comia de todas las plan-
tas que tenia a su alrededor.

Pero, ;cémo saben los paleontélogos qué comian, cuan-
to median y cémo vivian los dinosaurios? Ante todo, los pa-
leontdélogos son como detectives; se especializan en ser
grandes observadores, por eso buscan pistas que les ayuden
a reconstruir la historia de la vida, en este caso, la vida de
los dinosaurios.

Las pistas que necesita René Hernandez son los fosiles:
los restos de plantas, frutas, huesos e insectos que se que-
daron pegados en las rocas, no importa que pasen miles in-
cluso millones de afios, ahi se quedan estas pistas bien
cuidadas. Cuando encuentra estas rocas, las observa y las
lleva a los laboratorios para estudiarlas con mucho cuidado.
A través de los fosiles de dientes, por ejemplo, puede saber
si comian carne o plantas. Las pisadas son otras pistas im-
portantisimas, a través de ellas se puede conocer el tamafio,
peso y comportamiento, por ejemplo, si viajaban en grupo o
solos.

La oficina en donde trabaja René Hernandez no es nada
comun, esta al aire libre, su herramienta principal no es una
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computadora, sino su libreta de notas en la que apunta cada
detalle: fecha, hora y las caracteristicas de cada pista que
encuentra; en su mochila también puedes encontrar una ca-
mara digital de video y fotografica, su martillo y un GPs, apa-
rato que te indica en donde estas y a dénde debes ir; también
necesita una sustancia que sirve para endurecer cada resto
que encuentra.

En un dia comun de trabajo, René se levanta, desayuna
y se prepara para una larga caminata. Cuando encuentra al-
gun fosil tiene que identificar si esta bien cuidado, luego se
prepara para sacarlo, ya que lo tiene fuera lo envuelve en
papel de bafio y lo guarda en una bolsa de colecta; para se-
guir buscando debe marcar el lugar. Luego de varios dias de
excavacion regresa al laboratorio para estudiar todos los res-
tos que encontro.
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René Hernandez Rivera sigue disfrutando su trabajo, ade-
mas de buscar restos de dinosaurios en México, ha ido a mu-
chas partes del mundo; una de sus mejores experiencias ha
sido en China, porque lo invitaron a buscar pistas y confirmar
la idea de que los dinosaurios son los antecesores de las aves.

Una de las mejores recomendaciones que tiene René
Hernandez para todos los apasionados de los dinosaurios es
leer mucho, sobre todo para que no se queden con informa-
cién equivocada; por ejemplo, es un mito que los dinosaurios
vivieron con los humanos como lo presentan algunas pelicu-
las; asi es que ya saben, no hay mejor manera de conocer que
leyendo.




Mi amigo el arbol
Martha Judith Oros Luengo

Cuando José Luis nacid, sus padres sembraron un arbol a la
orilla del rio, cerca de su comunidad. Ambos fueron crecien-
do a la par. El papa del nifio le ensefi6 a cuidarlo; cada dia lo
llevaba hasta el lugar donde se encontraba sembrado para
regarlo y removerle la tierra. José Luis sabia que era su arbol
y con dedicacion aprendio a cuidarlo y quererlo.

Un dia, al salir de la escuela, José Luis lloraba mientras
trataba de explicarle a su mama que estaba triste y muy
preocupado porque iban a cortar su arbol para elaborar papel.
La maestra les habia explicado el proceso de fabricacion de
papel, para lo cual era necesario talar muchos arboles. Les
dijo también que, con la madera que se obtiene de los
arboles, se fabrican diferentes tipos de muebles,
puertas, lapices de grafito y de colores, y
diversos articulos que hay en los hogares,

escuelas y oficinas.

Para fabricar el papel, se requiere de la
celulosa que se extrae de los arboles; es una
pulpa preparada con la madera triturada y
mezclada con agua. Con ella, se forma una
pasta a la que se aflade color o blanqueador,
se pasa por rodillos para obtener un lienzo — /% e
largo y liso que es extendido sobre rejillas T8 fommne
para escurrir el agua sobrante; después de
secarse, quedara convertido en laminas de

papel.
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Al nifio le parecié muy interesante la clase; sin embargo, la
idea de cortar los arboles para fabricar papel y muebles no
le agrado en lo absoluto. No podia aceptar que se cortaran
tantos arboles, y menos el suyo. A ese arbol, con el que crecié
y al que aprendio a cuidar, lo consideraba su amigo, por lo tanto,
no permitiria que lo cortaran.







Entonces, le pregunté a su mama si habia forma de salvarlo.

—Mira, hijo —respondié la mama—, yo sé que muchos
arboles se utilizan para esa industria, pero existen diferentes
maneras para ayudar a salvarlos de terminar en el aserradero.

—Es cierto, mama? jQué bien! Dime, entonces, s;qué
puedo hacer para ayudar a conservar muchos arboles con
vida? —pregunté el nifio.

—Bueno, lo primero que debes hacer es cuidar tus cuadernos,
libros y todos tus utiles. También es conveniente no desperdiciar
el papel en el que escribes, debes utilizar ambas caras de las
hojas y, desde luego, no arrancarlas del cuaderno. Otra medida
es reutilizar los cuadernos ya usados cuando aun tienen hojas
limpias para utilizarlos en otro ciclo escolar. Por otra parte,
también puedes aprender a reciclar el papel. ;Quieres que te lo
explique?

El nifio asintio gustoso y puso mucha atencion a las in-
dicaciones que le decia su mama. Ella le explicé un sencillo
procedimiento para obtener papel reciclado, utilizando, como
base de recursos, el papel usado. Con el papel ya reciclado se
pueden fabricar cuadernos de notas, tarjetas de felicitacion
y otras manualidades; asi como diversos articulos para el ho-
gar, como lamparas, marcos para fotografias y pinturas u
otros objetos decorativos.

Al dia siguiente, José Luis les platicé a sus comparieros y
a su maestra todo lo que ahora sabia para salvar muchos
arboles como el suyo y ayudar a proteger el ambiente. El
penso que todos podrian colaborar en su lucha, haciendo una
campana para reforestar su localidad. Si cada uno de ellos
plantara al menos un arbol y lo cuidara seria una gran labor.
Mejor aun, si en cada escuela o en cada familia hicieran lo
mismo, seria un esfuerzo conjunto por una gran causa.
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La reunion de las frutas
Estela Maldonado Chavez

Al fondo del comedor

una porra se escucho,

en el frutero amarillo

el limoén asi grité:

“Las frutas se han enojado,
porque este nifio comio
charritos y papas fritas

y @ nosotros ni nos vio."

iQue viva! Dicen las frutas,

viva el limoén que gritd,

porque los nifios de ahora

no quieren comer mejor.

La naranja hablo primero:

“gran alimento yo soy,

prima de la mandarina, la toronja y el limén”.




Después habloé la manzana:
“Roja o verde soy mejor,

es mi parienta la pera

y suculenta yo soy."

Se levanté la cereza

y también alz6 la voz:

“Yo soy prima de la fresa,
de las frutas la mejor”.

En un rincon se quedaron
el meldn y la papaya,

las uvas y las bananas,
los mangos y la pitaya.
De repente asi gritaron:
“iViva, viva esta reunion!

"‘h‘ '

Yo a5

',':_"'..c.ro:o :.‘
3 - AR

N e, Que venga el nifio y entonces LestE Ny

le diremos la razon.

Frituras y chicharrones

no te van a alimentar,

las golosinas te dafian

y muy obeso estaras.

Ven corriendo aca al frutero,

que te haremos disfrutar,

somos las frutas, que sano
siempre te han de conservar.”



Grandes mujeres medallistas
Martha Liliana Huerta Ortega

;Alguna vez has imaginado ser parte de la celebracién de los
Juegos Olimpicos o representar a tu pais en algun deporte?
¢Cuales serian tus sentimientos al recibir la presea y escuchar
las notas del Himno Nacional Mexicano? Seguramente, estos
suefos los tuvieron alguna vez las deportistas de nuestro pais
que ahora son campeonas y medallistas.

Paola Espinoza Sanchez participé de manera individual
en los Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe, en
El Salvador en 2002, donde gand dos medallas de oro: la
primera, en la prueba de trampolin de un metro, y la segun-
da, en trampolin de tres metros.
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En 2003, concursé en esta misma especia-
lidad al lado de Laura Sanchez en el Campeo-
nato Mundial de Barcelona, competencia en

la que conquistaron la medalla de bronce.

En los Juegos Panamericanos de Santo
Domingo, celebrados en agosto de

ese mismo afo, Paola Espinosa
volvié a hacer pareja con
Laura Sanchez y logra-

ron dos medallas de

plata en clavados
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sincronizados; una en trampolin de tres metros y otra en pla-
taforma de 10 metros.

Paola ha demostrado su compafierismo y entrega en
diferentes momentos; tanto con Laura Sanchez, como con
Tatiana Ortiz Galicia, quien fue su compafiera en otras
competencias.

Otra medallista destacada fue Tatiana Ortiz Galicia, la
primera clavadista mexicana en debutar y subir al podium en
unos juegos olimpicos. Fue abanderada en la ceremonia de
inauguracion mostrando al mundo entero la belleza de nues-
tra bandera. Es ganadora de una presea de plata en la plata-
forma 10 metro sincronizado en los XV Juegos Panamericanos,
en Rio de Janeiro, Brasil, 2007.

El12 de agosto de 2008, las clavadistas compitieron en los
juegos olimpicos de Beijin, en la prueba de sincronizados en

72



plataforma de 10 metros. Obtuvieron un puntaje de 330.06, lo
cual fue un resultado satisfactorio, que trajo como resultado la
medalla de bronce.

Por eso, estas dos mujeres mexicanas son representativas
de nuestro pais. Ellas siguieron su suefio de la infancia con
entrega, dedicacion, entereza y valentia. Asi como algun dia
ellas lo hicieron, salguna vez tu podrias hacerlo?

Imaginando ser parte de la celebracion de los juegos olimpi-
cos, representando a tu pais en algun deporte, tu también podrias
lograrlo si lo deseas con toda tu fuerza. Si te aplicas, dedicas
tiempo y esfuerzo, y no desmayas ante los obstaculos, algun dia
estaras en el podium con una medalla de oro para México.
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Cricket contra el monstruo sin dientes
Hugo Alfredo Hinojosa

El pequefio Cricket nunca habria imaginado que necesitaria la
ayuda de sus compafieros para vencer al monstruo que lo
atemorizaba desde hacia varias semanas. Cada noche, mientras
Cricket sofiaba con sus mufiecos, sentia como le jalaban los
dientes intentando arrancarselos. Tan desafortunada era la
suerte de este nifio que, en una ocasion, desperto y logré ver
la sombra del culpable que rapido salia por la ventana de su
cuarto hasta perderse entre los arboles del patio de la casa.
Una mafiana, después de semanas de terror, Cricket se paro
en medio del patio de la escuela, justo afuera de su salény
gritd: “todos los nifios de mi grupo... reportarse de inmediato
en el patio, jen marcha!”




Desde hacia varios meses, Cricket estaba molesto la ma-
yor parte del tiempo, porque sus compafieros de la escuela
eran distintos a él. Decia sentirse extrafio al estar en el mis-
mo lugar que los gemelos ciclopes, por ejemplo, quienes lo-
graban ver hasta el mas minimo detalle, ya fuera de dia o de
noche; o cédmo el pequefio Peck, duefio de unas orejas tan
grandes, que alcanzaba a escuchar cuando alguien, del otro
lado del mundo, gritaba “jgoool...!" Cricket, por su parte,
ademas de ser muy inteligente, arrastraba unos inmensos
dientes que le fueron heredados por su padre. La mama de
Cricket, preocupada por el enojo del chiquillo, le explicé que
nadie se parecia a nadie: —Ni tu papa ni yo somos iguales
—dijo—, ni tu eres del todo igual a nosotros, ni a tus abuelos,
pero no es nada malo, todos tenemos algo que ofrecer... S6lo
necesitas conocer mejor a tus compareros—. Cricket no que-
dé muy convencido con la explicacién, guardo silencio y con-
tinud sin comprender por qué los demas no estaban tan
dientones como él.




Cuando los nifios al fin se formaron en el patio
de la escuela, Cricket sin perder el tiempo les con-
to lo ocurrido con el monstruo y les pidié ayuda
para capturarlo... Todos pensaron por un momen-
to que el dientén no era tan amable con ellos
como para ayudarle con su desagradable roba-
dientes. Cricket guardé silencio y segundos des-
pués los nifios decidieron aceptar la aventura solo
porque eran compafieros de clases.

Ese mismo dia por la noche, el diminuto Peck,
ademas de los gemelos ciclopes, el Cicciolino con su
gran lengua y un excelente sentido del gusto, y junto

con Diego el barbaro y sus pufios enormes, acamparon
en la habitacion de Cricket en espera del monstruo. Un
par de horas después, el suefio logro vencer a los diminutos
guerreros; los nifios roncaban, hablaban dormidos, se chu-
paban el dedo y, justo cuando nadie mas lo imagind, el ro-
badientes aparecio entre la oscuridad intentando arrancar las
muelas de cada uno de los nifios hasta que, por error, le jalo
la lengua a Cicciolino, quien dio grito tan largo y fuerte que
desperto a todos...




Cricket y los demas pronto se incorporaron y salieron en
busca del monstruo que ya corria atravesando el patio de la
casa. Sin esperar nada, Diego rompié una de las paredes del
cuarto y todos marcharon entre los arboles guiados por los
gemelos ciclopes que indicaban la ruta a seguir; Cicciolino,
por su parte, probaba las hojas de los arboles para no perder
el rastro del monstruo.

Después de varios minutos de persecucion dejaron de
ver la sombra del robadientes, se quedaron quietos entre la
oscuridad hasta que Peck escuch¢ el rechinido de una puer-
ta y corrieron hacia donde el nifio orejon les sefalo.

El ruido los llevo hasta una vieja casa de ladrillos y en-
traron sigilosamente intentando no espantar al monstruo.
Veinte pasos después llegaron a una habitacion en penumbra
donde apenas se veian sobre las paredes algunas fotografias
extrafias de personas dientonas... Cricket al darse cuenta de
esto guardo silencio y, dando un gran suspiro, dijo: “son fotos
de mi familia”.




“iBuenas noches!”, cuando se escucharon estas palabras,
los nifios pegaron un grito y se encendieron las luces del cuar-
to. Era el abuelo de Cricket, el monstruo. Los nifios voltearon
a verlo y Cricket sin perder el tiempo le pidié una explicacion.
Tranquilo y sin dejar de reirse, el abuelo comenzé a narrar su
historia: —Desde hace tiempo —dijo —, me comencé a que-
dar chimuelo, cosa que me da mucha vergiienza, asi que to-
das las noches voy de casa en casa tratando de juntar los
mejores dientes para hacerme una dentadura tan fuerte como
la de mi nieto... Pero si que son listos, nifios —dijo el abuelo
sonriendo—, mi nieto aunque es muy inteligente no me po-
dria haber atrapado solo, necesitaba de mas ayuda—. El
abuelo de Cricket remato el momento al decir: —Pero no le
digan a nadie de mi travesura—. Al escuchar estas palabras
todos soltaron las carcajadas.

Al dia siguiente en el patio de la escuela los nifios con-
taban como habian logrado atrapar a un monstruo galactico
que ahora estaba de regreso en el espacio. Cricket se reia 'y
recordaba las palabras del abuelo: “mi nieto aunque es muy
inteligente no me podria haber atrapado solo, necesitaba de
mas ayuda”. Tenia razon mi mama, penso Cricket, necesitaba
conocer mas a mis compaferos. Tiempo después, el abuelo
al fin se mando a hacer sus dientes. Se los hicieron de acero
y cuando mastica parece que estan tocando las campanas de
la iglesia. Cricket no para de reirse.
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Desde chiquito, “picoso”
Julia Gonzalez Quiroz

Todo empez6 como una aficién. Desde los siete afios, a Ricardo
le gustaban las peleas con reglas, réferi y jueces. Organizaba
a sus compaferos por estatura y comenzaba la funcion y
también la diversion. Seguramente aprendié muchas técnicas
de su padre: don Pedro, quien en su juventud practicé con gran
entusiasmo el boxeo.

Ricardo nacié en 1947 y a los 18 afios peled su primer
combate en un ring. En ese momento, sus amigos ya le lla-
maban “El Picoso”, y tenian gran confianza en su habilidad
para boxear. La pelea comenzé y decidido aceptd un dificil
reto y triunfd. Otras personas advirtieron su capacidad para
boxear y lo entrenaron para participar en torneos cada vez
mas importantes hasta conseguir 125 peleas ganadas y sola-
mente cuatro derrotas.

Tres afios de entrenamiento y una completa dedicacién
llevaron a Ricardo a representar a México en las Olimpiadas
de 1968, en la categoria de peso mosca. Con el apoyo de las
personas reunidas para observar el magnifico evento de
la final, todos daban muestras de carifio y admiracién a Ri-
cardo “El Picoso” Delgado. Ricardo cumplio un gran suefio y
ganod la maxima presea: la medalla de oro. Sintié una gran
emocion al recibir este reconocimiento, escuchar el Himno
Nacional Mexicano y saber que se convertia en un orgullo
nacional.

Ricardo ha recibido muchos premios pero el mayor de
todos es ser ejemplo de constancia y dedicacion para muchos
nifos y jovenes.
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Para comentar la lectura

Las lecturas que contiene este libro son una seleccién de diversos géneros: poesia,
relato, fébula, textos informativos, refraneros populares, entre otros. De la experi-
encia de la lectura brotan nuevas inquietudes, ideas e interés por temas distintos.
Su propésito es abrir una puerta al conocimiento, pero también ser un espacio de
entretenimiento, disfrute y convivencia.

Asi, una vez que compartieron las lecturas, reconocieron personajes, historias
y objetos, y quizd se detuvieron especialmente en un detalle que capté su aten-
cion, a continuacién les sugerimos algunas preguntas que seran ttiles para continuar
los comentarios sobre las lecturas. Estas preguntas y muchas otras, tantas como
su imaginacién proponga, les permitirdn dialogar, enriquecer su lectura, atender a
otros temas que tal vez en un principio pasaron desapercibidos y reafirmar aquellos
que les eran familiares.

La historia de un pequefio ¢Quiénes eran “los emulantes”?
héroe de la guerra de ¢Coémo se llama el pequefio héroe?
Independencia (p. 10) Después de leer este texto, ¢qué buenas

Carlos Alberto Reyes Tosqui  acciones realizaras tu?

¢A qué se refiere el autor con que el Santo
“sobre el ring era la ley”?

¢Quién fue Diego Rivera?

Escribe una calaverita a un personaje, vivo o
muerto, que llame tu atencién.

Calaveritas (p. 12)
Francisco Hernandez

¢Para qué necesitaba las bujias don Juan?

La bujia (p. 16) ¢Cudl fue el malentendido de don Juan con el
José Agustin Escamilla duefio de la refaccionaria?
Viveros ¢ Te parece correcto lo que hizo don Juan

cuando encontr6 la bujia perdida? ¢ Por qué?

¢Por qué suceden las inundaciones?

¢Coémo puedes prepararte por si sucede una
inundacién en tu comunidad?

¢Cudl es el plan de emergencia que tiene tu
familia en caso de inundacion?

Inundaciones (p. 20)
Maia Fernandez Miret

¢Qué ocasioné el accidente de la casa de

La historia de Margarita Margarita?

(p. 26) .

- ¢Qué se puede hacer para ayudar a la
Martha Liliana Huerta comunidad a evitar accidentes?
Ortega

¢Por qué hace dafio el monéxido de carbono?
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El galardon (p. 33)
Norma Guadalupe Ramirez
Sanabria

Una visita inesperada
(p. 36)
Barbara Atilano Luna

Adivinanza (p. 43)
Oscar Osorio Beristain

El sol de todos (p. 44)
Victor Manuel Banda
Monroy

El diario de Ana Frank
(p- 48)

La vocal perdida (p. 54)
Carlos Ramos Burboa

René Herndndez Rivera y su
pasion por los dinosaurios
(p. 58)

Ménica Genis Chimal

¢Qué es un galardén?

¢Por qué se les llama filantropos a algunas
personas?

¢Cémo puedes contribuir a mejorar el
ecosistema del lugar donde vives?

¢Por qué se llama el cuento “Una visita
inesperada”?

¢Qué precauciones se deben tener en las casas
para evitar incendios?

¢Por qué le parecié mejor a Mariana ir a la
estacion de bomberos que al cine?

¢Qué palabras de la adivinanza no conocias?
¢Piensas que los chiles puedan tener hermanos y
primos? Explica tu respuesta.

¢Qué variedades de chile has probado?

¢Quién le dio a Javier las piezas del
rompecabezas?

Para ti, ;qué significa la siguiente frase: “Se
necesita de todos para que se puedan armar las
figuras que nos ayuden a vivir”?

¢Cudl fue la ensefanza que te dejo el texto?

¢Por qué Ana Frank decide escribir un diario?
¢Por qué no puede Ana llevar una vida normal?
Al final, ¢qué sucede con Ana y su familia?

¢Cémo se dio cuenta Daniel de que ese dia
faltaba una vocal?

¢Por qué decia la maestra de Daniel que “en los
libros esté todo el conocimiento”?

¢Coémo descubrié Daniel cudl era la vocal que
faltaba?

¢Qué estudio René para saber mas de los
dinosaurios?

¢Coémo era el sabinosaurio?

¢Cudles son las pistas que utiliza René para
saber como eran los animales y plantas de hace
millones de afios?
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Mi amigo el arbol (p. 64)
Martha Judith Oros Luengo

La reunioén de las frutas
(p. 68)
Estela Maldonado Chavez

Grandes mujeres
medallistas

(p. 70)

Martha Liliana Huerta
Ortega

Cricket contra el monstruo
sin dientes (p. 74)
Hugo Alfredo Hinojosa

Desde chiquito, “picoso”
(p. 81)
Julia Gonzélez Quiroz

¢Por qué José Luis tuvo miedo de perder su
arbol?

¢Qué hizo José Luis para evitar la tala de
arboles?

¢Por qué es grave que se talen muchos drboles?

¢Por qué se enojaron las frutas?

¢Qué dijeron las frutas sobre las frituras y
chicharrones?

¢Qué frutas prefieres?

¢Qué deporte te gusta practicar?
¢Cudles beneficios obtienes al realizar algin
deporte?

¢Qué le sucedia al pequefio Cricket que lo tenia
tan molesto?

¢Qué hicieron los amigos de Cricket para
atrapar al desagradable robadientes?

¢Quién resulto ser el robadientes y cémo lo
descubrieron?

¢Por qué Diego queria tener una mascota?
¢Por qué decidié Diego no invertir sus ahorros
en comprarla?

¢Qué cuidados debe recibir una mascota?



Anota una palomita ( v") en el casillero que corresponda a tu preferencia.

Mucho Regular Poco

Me gusta mi libro ] ] ]

Entendi las lecturas ] ] ]

Me gustan las imagenes
que aparecen en el libro ] ] ]

Escribe los titulos de los tres textos que mas te hayan gustado.

Escribe los titulos de los tres textos que no te hayan gustado.

¢ Tienes sugerencias sobre lecturas que te gustaria hacer? Anétalas aqui.

iGracias por tu participacion!



SEP

DIRECCION GENERAL DE MATERIALES EDUCATIVOS
Direccion de Desarrollo e Innovacién de Materiales Educativos
Viaducto Rio de la Piedad 507, cuarto piso,

Granjas México, Iztacalco,

08400, México, D. F.

Datos generales

Entidad:

Escuela:

Turno: Matutino |:| Vespertino |:| Escuela de tiempo completo

Nombre del alumno:

[]

Domicilio del alumno:

Grado:




Referencias iconograficas

Para la publicacion de este Libro de lecturas. Tercer grado de primaria decidimos recurrir a la obra de
litografos y grabadores para dar a conocer a las nuevas generaciones las técnicas utilizadas en este tipo

de propuesta plastica. Las obras aqui publicadas estan protegidas por las leyes de derechos de autor y su
reproduccion en este libro ha sido con fines educativos.

Busch, Wilhlem, Sammlung mit Max und Moritz, Brawn & Sdneider, Munich.

Catélogo ilustrado de ferreteria, México, sin datos.

Consolidated Dental Manufacturing Company. Illlustrated and Descriptive Catalogue, Nueva York, Consolidated
Dental Manufacturing Company, 1899.

Enciclopedia Ilustrada Segui. Diccionario Universal, Barcelona, Centro Editorial Artistico de Miguel Segui, 3
tomos, 1943.

Estrin, Michael, 2,000 Designs. Forms and Ornaments, Nueva York, WM Penn Publishing, 1947.

Figuier, Louis, Le Savant du Foyer. Ou Notions Scientifiques Sur les Objects Usuels de la Vie, Paris, Librairie de L.
Hachette et Cie, 1864.

George, Ross F., Arte de hacer carteles a pluma o pincel, Pensilvania, Hunt Pen Company, 1952.

Grabado de la primera imprenta en México, 1534. (primera en el continente americano), © Other Images.

Guptill, Arthur L., Drawing Whith Pen and Ink and a Word Concerning the Brush, Nueva York, The Pencil Points
Press, 1930.

Handbook of Designs and Motif, Nueva York, Tudor Publishing Company, 1950.

Harter, Jim, Animal. 1914 Copyright-Free Illustrations, Nueva York, Dover Publications, 1979.

Harter, Jim, Hands. A Pictorial Archive from Nineteenth-Century Sources, Nueva York, Dover Publications, 1980.

Harter, Jim, Men. A Pictorial Archive from Nineteenth-Century Sources, Nueva York, DoverPublications, 1980.

Harter, Jim, Women. A Pictorial Archive from Nineteenth-Century Sources, Nueva York, Dover Publications,
1982.

La sagrada biblia, trad. de D. Felipe Scio, Barcelona, Grande establecimiento tipografico editorial de Ramdn
Molinas, 2 tomos, 1865.

Lehner, Ernst, Symbols, Signs and Signets, Nueva York, Dover Publications, 1950.

Mendenhall, John, Scan this Book Two, Nueva York, Art Direction Book Company, 1996.

Nessbitt, Alexander, 200 Decoratives Title-Pages. An Anthology of Copyright-Free lllustrations for Artists and
Desingners, Nueva York, Dover Publications, 1992.

Olian, Joanne, Children’s Fashions 1860-1912. Designs from “La Mode Illustrée”, Nueva York, Dover
Publications, 1944.

Quinn, Gerard The Clip Art Book, Nueva York, Crescent Book, 1990.

Saunders, J. B. de C. M. y Charles D. O'Malley, The lllustrations from the Works of Andreas Versalius of Brussels,
Nueva York, Dover Publications, 1950.

The Defiance Machine Works, Catalogue 194, Ohio, Defiance, 1850.

Webster’s New International Dictionary, 2a. ed., Springfield, Merriam Company Publishers, 1953.

Libro de lecturas. £

Tercer grado,
se imprimi6 por encargo
de la Comisién Nacional de
Libros de Texto Gratuitos, en los
talleres de &&&&, con domicilio en
&&&&, en el mes de &&& de 2011.
‘ El tiraje fue de &&& ejemplares.

&"(?.""7—-?1\-‘-:;:&“’.
- ..,;‘,,',:.-"'"

g








